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〈行事予定〉  
４月３０日(火) こどもの日の集い 

５月２２日(水) 連絡網訓練 

５月３０日(木) ５月誕生会 

６月２７日(木) ６月誕生会 

６月 未定   じゃがいも掘り 

 

※内科健診・歯科検診は日程が 

決まり次第お知らせいたします。 

※月に 1 回 HIP-HOP、身体測定、 

避難訓練を行います。 

笠原ひまわり保育園 

ひまわりだより

だより 

 

ご入園・ご進級おめでとうございます。色とりどりに咲く花々と共に登園する子どもたちを迎える季節となりました。新

年度がスタートし２週間が経ち、まだちょっぴりソワソワ緊張している子どもたちです。 

今年度も子どもたち一人ひとりのペースを大切にしながら、色々な遊びを取り入れ、思いっきり楽しんでいきたいと思

います。そして一つひとつの成長をご家族の皆様と共に喜び合いながら、子どもたちの成長に寄り添っていきたいと思

います。今年度もよろしくお願いいたします。 

特定非営利活動法人 子育て支援グループ ひまわりのお家 笠原ひまわり保育園 
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   （虹組 ９カ月）  

 

♥よろしくね♥ 

～新しいお友達を紹介します～ 

 

 触覚・視覚・聴覚・味覚・嗅覚(五感)な

どの感覚神経と運動神経は脳の中枢神経

でつながっていて、６歳ごろまでに大人の

80～90％に達するといわれています。神経

系の発達には五感をつかって十分に遊ぶ

ことが有効です。ひまわりのお家では水遊

び・どろんこ遊び・裸足での生活等を保育

に取り入れています。ひまわりのお家のロ

ゴは「五感」と第六感をモチーフにしたも

のです。 

耳 

手 

目 

舌 

六感 
保育の様子 

 

リズム遊び 
小麦粉粘土 

アスレチック 

ムーブメント 

泥遊び 

「五感」と第六感を意識した遊びを楽しんでいます 

４月～６月のねらい 
【虹組】 

・保育者とのふれあいを楽しみながら、安心して過ごす。 

・よく眠り、よく遊び、よく食べる(飲む)の生活リズムを 

つけていく。 

 

【星組】 

・新しい環境や保育者に慣れ、安心して過ごす。 

・保育者や友達とかかわる中で、好きな遊びを見つけて遊ぶ。 

 

【月組】 

・保育者や友達と一緒に好きな場所や遊びを見つけ、 

のびのびと過ごす。 

・戸外に出て遊び、春ならではの心地よさを味わう。 
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